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MARCO CONCEPTUAL

SEGURIDAD ESPERANZA DE
DE INGRESOS CALIDAD DE VIDA VIDA SALUDABLE

CALIDAD DE VIDA

afos que una persona
de 65 anos puede

esperar vivir con buena Proteccidn social
salud y sin pobreza

SERVICIOS DE SALUD
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PROTECCION SOCIAL

cobertura y calidad de C B ,
pensiones, salud y cuidados PENSIONES | A DEPENDENCIA
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5 mensajes principales
de la publicacion
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La calidad de vida de las personas mayores
ha mejorado considerablemente en las dos
ultimas dos décadas
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Existen grandes retos en las politicas de
proteccidon social que apoyan la calidad de

vida de las personas mayores

Pensiones es la Unica area en que algunos
paises logran altos niveles de proteccion.

La cobertura de servicios de salud es
generalizada, sin embargo, la calidad aun es baja y
existen otros obstaculos para una cobertura efectiva.

Los sistemas de atencion a la
dependencia son practicamente inexistentes.
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Los paises con
sistemas de
pensiones, de
salud, y de
atencion ala
dependencia mas
desarrollados
obtienen una mayor
puntuacion en el
indice de calidad de
vida de las
personas mayores

indice de calidad de vida (afios)
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El envejecimiento puede poner en
riesgo la sostenibilidad de las politicas

de proteccion social
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La region necesita adaptar las
politicas para afrontar el

reto del envejecimiento
de la poblacion
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Sistemas de cuidados
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Las
necesidades
de cuidado
aumentan

Personas mayores
con dificultades en
actividades diarias (miles)
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La cobertura de los servicios publicos es baja

Argentina 20%
Costa Rica 20%
Bahamas 15%
Barbados 15% Alta cobertura
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Porcentaje de la poblacion 65+ dependiente cubierta
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La calidad de los servicios de cuidados es muy baja
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Sostenibilidad fiscal vs equidad de género
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Definir la
poblacion
elegible

Nivel de dependencia

Tabla de pesos de la escala

general
Actividades
Grupos de edad
3 a 6 afios 7 a 10 afos |11 a 17 afios 18 aFlos y
mas
Comery beber 22.4 18.3 18.3 16.8
Higiene personal relacionada con la miccion y defecacion 20.3 16.1 16.1 14.8
Lavarse 12.1 9.6 9.6 8.8
Realizar otros cuidados personales 0 3.2 3.2 2.9
Vestirse 16.3 12.9 12.9 11.9
Mantenimiento de la salud 0 3.2 3.2 2.9
Cambiar y mantener la posicion del cuerpo 12.1 11 11 9.4
Desplazarse dentro del hogar 16.8 134 13.4 12.3
Desplazarse fuera del hogar 0 12.3 12.3 12.2
Realizar tareas domésticas 0 0 0 8
Tomar decisiones 0 0 0 0
Sumade los ponderadores de las actividades 100 100 100 100
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Definir la
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@ Nivel de ingresos

Definir la
poblacion
elegible
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Servicios en residencias Servicios en
a largo plazo el domicilio
Servicios en Servicios de Servicios para
centros de dia teleasistencia cuidadores
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Eleccion del
mecanismo de
financiamiento
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Eleccion del
mecanismo de
financiamiento
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Eleccion del
mecanismo de
financiamiento

Aseguramiento social

Dificil de evadir

Recursos predecibles

Baja cobertura

Impuestos generales

Mayor base de recaudacion

Fondos menos predecibles

Cobertura puede ser
universal
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Regulacion
y control de
calidad

Formacidn y otras
politicas de recursos
humanos

v Promotor

+ Regulador

 Supervisor

Regulacion y
monitoreo de la calidad
de los servicios
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Regulacion
y control de
calidad

~ormacion y otras
noliticas de recursos
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comunicacion
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de conflictos
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RedPLAC

RED DE PENSIONES EN
AMERICA LATINA Y EL CARIBE

La Red CRITERIA es una red de conocimiento de
América Latina y el Caribe que facilita la asistencia
técnica y la generacibn y diseminacion de
conocimiento para apoyar la toma de decisiones
informadas sobre qué financiar con recursos publicos
en salud y a qué precio.

Visita nuestro

Panorama

La Red PLAC esta integrada por 21 paises de América Latina y el Caribe.
Ademas, esta iniciativa cuenta con el apoyo de las siguientes instituciones:
la Asociacion Internacional de Organismos de Supervision de Fondos de
Pensiones (AIOS), la Asociacion Caribefia de Supervisores de Pensiones
(CAPS), la Conferencia Interamericana de Seguridad Social (CISS) y
la Organizacion Iberoamericana de Sequridad Social (OISS). Son miembros
de la Red PLAC:

OBID

criteria.iladb.org/es

de envejecimiento
y atenciénala o , =
dependencia

iadb.org/panorama-de-envejecimiento
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En 2018, el Banco Interamericano de Desarrollo cred el
Panorama de Envejecimiento y Atencion a la Dependencia
para promover la implementacion de sistemas de servicios de
cuidados de largo plazo para personas mayores en situacion de
dependencia en América Latina y el Caribe. Este trabajo se
beneficia de la colaboracion con la Agencia Francesa de
Desarrollo y el programa EUROsociAL+ de la Union Europea.


https://www.aiosfp.org/
https://www.caps.org.tt/
https://ciss-bienestar.org/
https://oiss.org/

ENVEJECER

EN AMERICA LATINA Y EL CARIBE Descarga nuestra publicacion

PROTECCION SOCIAL Y CALIDAD DE VIDA
DE LAS PERSONAS MAYORES
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