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Creacion y garantia de los
servicios sociales
necesarios para brindar
cuidado a las personas
mayores en consideracion
de sus necesidades y
caracteristicas especificas,
promoviendo su
independencia, autonomia
y dignidad.
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cuidados y el trabajo
domeéstico no remunerados
mediante servicios publicos,
infraestructuras y politicas de
proteccion social, y
promoviendo la
responsabilidad compartida
en el hogar y la familia, segun
proceda en cada pais.
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Los cuidados incorporados en la Agenda Publica:
sistemas de cuidados, programas universitarios y
para universitarios, investigaciones, otros.
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Documentos
base para
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legalidad

Mayor relevancia
del cuidado
desde la
perspectiva de
los DDHH

Compromiso asumido por un grupo de gestores de politica
publica en los diferentes paises de la region.
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Personas Adultas Mayores en condicion de riesgo y vulnerabilidad




“Red de Atencion Progresiva

para el Cuido Integral de las personas
adultas mayores en Costa Rica”

Red_;le Cuido

Un programa con enfoque de derechos para la
atencion integral y oportuna de las personas
adultas mayores.




ORGANIZACIONES DE
BIENESTAR SOCIAL

(aporte practico)




Socializacion de la propuesta del modelo de atenciéon con representantes de
instituciones publicas y privadas y personas adultas mayores
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Modelo de Atencion y Cuidado
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Red

Interrelacion y articulacion de actores conectados por acciones, intereses y
programas.

Atencion Progresiva

Adopcion de medidas que favorecen la evolucion y mejora de los servicios para
atender las necesidades cambiantes de las personas adultas mayores.

Cuidado Integral

Satisfaccion de las necesidades fisicas, materiales, bioldogicas, emocionales,
sociales, laborales, productivas y espirituales de las personas adultas mayores,

considerando sus habitos, capacidades funcionales y preferencias; y facilitarles
una vejez plena.




Implementacion de la Red de Cuido

En la comunidad

Organizaciones sin fines de lucro o
Gobierno Local (Municipalidad)

Reciben recursos economicos del Estado
Cada Red integra un Comité de Apoyo

(representantes de Instituciones Publicas, Gobierno
Local, ONG, Grupos Organizados, Personas Adultas
Mayores)
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Implementacion de la Red de Cuido

Funciones

Definicion de Poblacion Objetivo
Definicidn de Poblacion Meta

Analisis de las situaciones particulares
de cada persona mayor

Asignacion del beneficio seguin la
modalidad requerida y los servicios
que cada instancia brinda

Consentimiento informado
Procurar la atencion integral



ASPECTQOS POSITIVOS

Modelo Comunitario

Enfoque de Derechos

Vision integral del cuidado

Corresponsabilidad entre el Estado y |a Sociedad

Articulacion de acciones de los diferentes actores

Costos econdmicos menores en la atencion

Permanencia en su casa, en su comunidad y su entorno



ASPECTOS NEGATIVOS

Recargo del trabajo (Asignacion de nuevas tareas)

Recursos econdmicos insuficientes

Desarticulacion de programas

Baja cobertura

Desigualdad



DESAFIOS

Los cuidados en la vejez desde el
enfoque de los Derechos Humanos.



1. Fuente de recursos
sostenibles

Asegurar un sistema integral de
cuidados

Mejorar y/o ampliar la cobertura de los
servicios progresivamente

Distribuir las tareas con diferentes
actores

Adecuar presupuestos, capacidad y |a
gestion institucional



2. Sistema de Cuidados
moderno y asequible que
cumpla con las necesidades
y las preferencias reales de
las personas mayores.

Nuevas opcionesy
nuevas alternativas.

Tener presente que las
zonas rurales

Eliminar desigualdades



3. Personal de atencion debidamente capacitado

Fuerza laboral que proporciona los servicios
debidamente capacitada

Profesionales especializados, con el fin de garantizar
cuidados de calidad y seguridad personal

Sueldos y beneficios adecuados

Apoyo de los empleadores a los cuidadores
familiares



4. La incorporacion en nuestra existencia de
gue en algun momento de vida vamos a
requerir de cuidados de largo plazo, para
que podamos planificar adecuadamente las
futuras necesidades de cuidado.



