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Residencias de Lara Estadía

Son Centros Gerontológicos con 
atención sociosanitaria 

interdisciplinaria en donde viven 
temporal o permanentemente 

Personas Mayores que requieren 
de apoyo y cuidados para el 

desarrollo de las actividades de la 
vida diaria y que no pueden ser 

cuidadas en su comunidad. 

Institucional



“Persona mayor que recibe
servicios de cuidado a largo
plazo”: Aquella que reside temporal

o permanentemente en un
establecimiento regulado sea público,
privado o mixto, en el que recibe
servicios sociosanitarios integrales de
calidad, incluidas las residencias de
larga estadía, que brindan estos
servicios de atención por tiempo
prolongado a la persona mayor, con
dependencia moderada o severa que
no pueda recibir cuidados en su
domicilio.

“Servicios sociosanitarios
integrados”: Beneficios y
prestaciones institucionales para
responder a las necesidades de
tipo sanitario y social de la
persona mayor, con el objetivo
de garantizar su dignidad y
bienestar y promover su
independencia y autonomía.

Artículo 2: Definiciones 



La atención social y sanitaria

interdisciplinaria, estará enmarcada en el

respeto y goce de los Derechos Humanos

de las Personas Mayores, favoreciendo su

ejercicio y el apoyo para el desarrollo de

sus proyectos vitales personales según

sus preferencias, valores, creencias y

propiciando que las personas puedan

continuar ejerciendo el control sobre sus

vidas, brindándole los apoyos que

pudieran requerir para ello.

Los servicios se orientarán en los

principios rectores de la atención

gerontológica: respeto por la

dignidad, personalización,

integralidad, promoción de la

autonomía y la independencia,

participación, bienestar subjetivo,

privacidad, integración social y

continuidad de la atención.

Principios rectores en Residencias
PAMI



A quiénes atendemos

La atención social y sanitaria
interdisciplinaria, estará
enmarcada en el respeto y goce
de los Derechos Humanos de
las Personas Mayores,
favoreciendo su ejercicio y el
apoyo para el desarrollo de sus
proyectos vitales personales
según sus preferencias, valores,
creencias y propiciando que las
personas puedan continuar
ejerciendo el control sobre sus
vidas, brindándole los apoyos
que pudieran requerir para ello.

Destinatarios

Personas mayores de 60 años y más que se encuentran
con dependencia y requieran apoyos, asistencia y/o
cuidados para la realización de las Actividades de la Vida
Diaria (básicas y/o instrumentales) de manera continua,
y que no puedan ser cuidadas en su entorno familiar y/o
comunitario. Se les da prioridad a las dependencias
moderadas y severas.



Regiones RAM RAMP

Centro

Resto Provincia Bs. As.

Gran Buenos Aires

CABA 66 15

76 15

130 14

134

NOA 19

20

1

NEA 17 1

Nueva Cuyo 14 1

Patagonia Sur 6 2

Patagonia Norte 9 0

Total 471 69

540

Residencias de Adultos 
y Adultas Mayores con 

atención  
Psicogeriátricas

Residencias de Adultos y 
Adultas Mayores



Perfil poblacional

64% mujeres

52% presenta algún grado de 
demencia

36% varones

Edad pormedio 79,7 años
21.000 

personas
El 67% tiene más de 75 años

La más longeva tiene 109 años

43% 
varones

57% 
Mujeres



No presenta 
Dependencia

11%

Dependencia 
Leve
29%

Dependencia 
Moderada

35%

Dependencia 
Severa

25%

Niveles de Dependencia

Las mujeres 
presentan 

más 
dependencia 

que los 
varones

Mujeres91%

Varones85%



66%

Participa de 
actividades recreativas 

dentro de las 
Residencias

87%
Contacto con los 

familiares o amigues

50%Realiza salidas

Mujeres68%

Varones63%

Mujeres89%

Varones83%

Mujeres48%

Varones54%

Actividades



Obligatorio:

Avances: Capacitación del personal

Realizar el Diplomado Iberoamericano
“Políticas de cuidado destinado a personal
directivo y técnico de Centros de Día y
Residencias de Larga Estadía para personas
mayores enArgentina”.

Curso de Buentrato a las 
personas mayores





Buentrato7.577

Vejeces, Géneros y 
Violencias

1.535

3.953
Diplomado Iberoamericano de Gestión de 

Residencias y Centros de Día



Elegir una opciónAvances: Mejoras en la calidad de la prestación

Adecuación de las habitaciones: La
totalidad de las habitaciones destinadas
al alojamiento de las personas mayores
afiliadas con prestación a cargo del
INSSJP no podrán tener más de 3 (tres)
camas por habitación

01

Contratación de un 
psicólogo/a (Deberán 

realizar actividades grupales e 
individuales

)

02

Contratación de Lic. 
en Fisioterapia o 

Kinesiólogo/a
03



Publicaciones



Publicacioneshttp://aprender.pami.org.ar/local/pages/biblioteca



Residencias Cuidadas –COVID-19

Formativo

Asistencia 
Médica

prioritaria 
(Código Rojo)

Epidemiológico

Psicosocial

01

0203

04



Relación entre el total de Personas de 60 años y más que tienen PAMI  y se 
contagiaron o fallecieron en referencia a las RLE

Del total de Personas de 60 años y
más que tienen PAMI y fallecieron en

todo el país solo el 2,7% corresponde
a personas que viven en Residencias
de Larga Estadía de PAMI.



Nuestros ejes de trabajoLa garantía por los Derechos 
Humanos

El Buentrato

La promoción de la 
Autonomía

La promoción de la 
participación

La perspectiva de género y 
diversidad sexual

La mejora continua en la 
calidad de los servicios

La formación profesional

La defensa y promoción de 
la dignidad en la vejez

Nuestros Desafíos 



Nuestros Desafíos 

Desarrollo de un instrumento 
con Enfoque de Derechos 

Humanos

Medir la Calidad de Atención 



¡Gracias!


