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CTuando nace el Des{tar Argentina
Conyencion
Hablam®s de derechos
narrati en primera persona
un paso mas...




Convencion
Argentina fue uno de los primeros Estados que plantear
un instrumento vinculante para proteger
la Dignidad, la Libertad y la Participacion
de las personas mayores.

—N este confexto es que surge el grupo de
investigacion, estudio y accidn del grupo
Desatar Argentina. (2015)




Capitulo lll, articulo 4

Prevenir, sancionar, erradicar
prdacticas contrarias a la convencion,
tales como: aislamiento, abandono,
sujeciones fisicas prolongadas,
hacinamiento, infantilizacion,
tratamientos medicos
desproporcionados entre otros y
sigue...."
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2010-2015: Leimos, leimos, leimos...

2015 recibimos capacitacion con el Dr Burgueno.

2016 Presentacion del desatar en Congreso Argentino de SAGG

2017: Presentamos un estudio pilotfo en e Congreso Argentino

2018: Presentacion del Desatar en Comision Permanente de Promociony

Proteccion de los derechos de las Personas Mayores de la XXXI|

Reunidn de Altas Autoridades de Derechos Humanos (RAADH) del Mercosur
2019: Presentacion del Grupo Desatar en Asociacion de Magistrados
Actualidad: Evaluaciones de residentes en Instituciones (R.L.E.) que
solicitaron a la justicia autorizacion para sujetar. (Ley 5670.CABA.)

Cursos de capacitacion y concientizacion acerca de alternativas a l uso de

sujeciones fisicas
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., De que hablamos?
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“Cualquier accion o procedimiento o dispositivo DESATAR

aplicado al cuerpo o cerca de él, gue impida la '
libertad de movimiento no permita el libre acceso al

MismMo y que no pueda ser quitado facilmente”
(JAGS 2016)

BRIEF REPORILS

Physical Restraints: Consensus of a Research Definition Using
a Modified Delphi Technique

Michel H. C. Bleijlevens, PhD,* Laura M. Wagner, PhD,” Elizabeth Capezuti, PhD,” and
Jan P. H. Hamers, PbD,* on bebalf of the International Physical Restraint Workgroup’

the prevalence of physical restraint use across studies and

OBJECTIVES: To develop an internationally accepted countries. This definition can further guide resecarch inter-
rescarch definition of physical restraine, ventions aimed at reducing use of physical restraints, ] Am
Dl‘\l( N Comprehensive htrr.nurr SCArC h followed hy a Geriaar Soc 2016,
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http://sopaderelatos.com/2014/01/13/brujula-desimantada/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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La sujeciones fisicas
P> han sido heredadas
de la psiquiatrlo
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sSujetar es lo mismo que atar?
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"Todas las personas sometidas a sujeciones
presentan algun grado de deterioro cognitivo.”

Antonio Burgueno (2015)



Quienes tienen mas riesgo de ser
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Mujer, afiosa, con I
deterioro cognitivo,
hecesidad de apoyo

para realizar AVD,

inestabilidad|@n la |
marcha y ca|fias \\
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¢, Ud. tfambien cree que: Las personas con
demencia por su condicion No se dan
cuenta?
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Cuidar es crear relacion de confianza
prestar apoyo para que la persona pueda seguir
desarrollandose
No es hacer por el sino con el






Cuidar es crear relacion de confianza
prestar apoyo para que la persona pueda seguir
desarrollandose
Nno es hacer por el, sino con el
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No es posible riesgo
cero









Muy dificil si la practica esta ligada al cuidado quien va a querer descuidar
se trata de poner relieve y valor a que es posible cuidar sin sujetar

Cambiar la cultura
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humillante la

proteccion

Puede haber
dignhidad en el

riesgo /
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No se trata de sujetar poto
.
se trata del derecho a no ser
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