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Introducción 
La Asociación Latinoamericana de Gerontología comunitaria (www.algec.org)  y la OISS Cono 
Sur (https://oiss.org/cono-sur/) vienen trabajando de manera conjunta desde hace más de una 
década, a través de un convenio marco de cooperación donde ambas instituciones se 
fortalecen en sus actividades de formación. En esta instancia se plantea realizar entre las dos 
instituciones la implementación de un curso online denominado “Las Personas Mayores en 
las Sociedades Contemporáneas”.  

 
Fundamentación 
El envejecimiento poblacional es un fenómeno sin precedentes que se intensificará con el 
tiempo. Durante el siglo XX la proporción de personas mayores aumentó y se prevé que esta 
tendencia continúe en el presente siglo. En 2024, el mundo contabilizaba 1.200 millones de 
personas de 60 años o más, frente a 648 millones de menores de 5 años; es decir, la 
población mayor duplica a la de niños pequeños. Para 2050 se estima que los mayores de 60 
años ascenderán a 2.400 millones, superando al grupo de menores de 15 años.  
A su vez, en 2015 se adoptó la Convención Interamericana sobre la Protección de los 
Derechos Humanos de las Personas Mayores, ya ratificada por 12 países de la región. Estos 
cambios demográficos y normativos plantean nuevos desafíos: ni los profesionales 
encargados de la atención ni las instituciones están suficientemente preparados para 
garantizar una atención de calidad y el respeto pleno de los derechos de las personas 
mayores. Por ello, se propone esta capacitación, con el objetivo de proporcionar 
herramientas actualizadas de abordaje que mejoren la atención y la protección de los 
derechos de las personas mayores. 

 
Metodología 
El curso se dictará mediante modalidad virtual con clases sincrónicas obligatorias y 
actividades asincrónicos donde se utilizarán técnicas de educación a distancia tales como: 

● Herramientas multimedia:  vídeos, infografías, y otros recursos visuales 
● Foros de discusión: donde los participantes podrán intercambiar experiencias, dudas y 

reflexiones sobre las temáticas abordadas en el curso. 
● Ejercicios con tecnología educativa e Inteligencia Artificial  

http://www.algec.org/
https://oiss.org/cono-sur/


 

● Evaluación: al finalizar el curso se deberá completar un examen múltiple opciones 
(Múltiple Choice) 

● Tutorías: el aprendizaje será acompañado por los y las docentes de los cursos. 
 

Certificación 
Para obtener el certificado, al finalizar el curso, se deberán haber aprobado las actividades 
de la plataforma para cada módulo y el examen múltiple choice, y contar con el 80% de 
asistencia a las clases sincrónicas. Se entregará un certificado expedido por la OISS y 
ALGEC. 

 

Módulos:  
Módulo 1: Nuevas miradas, nuevos escenarios 
Temas:  

● El envejecimiento, la vejez y el envejecimiento diferencial.    
● Mitos, roles y estereotipos en la vejez. Viejísimo 
● Situación de las personas mayores en la región latinoamericana y en la República 

Argentina.  
● Desigualdades de género en las mujeres mayores 

 
Módulo 2: Sexualidades en la vejez: herramientas para el trabajo con personas mayores 
Temas:  

● La construcción de la sexualidad como discurso y forma de organización social.  
● Derechos sexuales, salud y educación sexual en personas mayores.  
● Violencias por razones de género y por razones de edad. Marco conceptual y 

normativo.    
● Orientaciones para el trabajo con sanitario y comunitario con personas mayores 

LGBTINB+.  
● Pautas para la actuación frente a situaciones de violencia por razones de género y 

edad. 
 
Módulo 3: Empoderamiento y Participación como Derecho 
Temas:  

●  La participación de las personas mayores como un derecho humano, el 
empoderamiento y la toma de decisiones. 



 

● Conceptos y ámbitos de participación. Participación económica, social y comunitaria, 
política e institucional. 

● Las personas mayores, la participación y el uso de las nuevas tecnologías de la 
información y comunicación. 

 
Módulo 4: La Convención Interamericana sobre la Protección de los Derechos Humanos de 
las Personas Mayores. 
Temas:  

● Enfoque de Derecho. Paradigma tradicional vs el paradigma de los derechos humanos.   
● Aspectos relevantes de la Convención Interamericana sobre la protección de los 

derechos humanos de las personas Mayores (CIDHPM). 
● Grupo de trabajo intergubernamental de composición abierta para la elaboración de un 

instrumento jurídicamente vinculante sobre la promoción y protección de los derechos 
humanos de las personas de edad. ONU Ginebra. 
 

Duración 
Dos meses, 8 semanas - 40 hs. horas totales. 
Cada módulo tiene una duración de dos semanas. En cada uno de ellos habrá una clase de 
tipo sincrónica de dos horas de duración, acompañado de materiales, bibliografía y 
actividades que estarán disponibles en la plataforma en educación a distancia. Se estima una 
dedicación de 5 horas semanales. 
 

Comienzo el 10 de agosto a las 18 hs las clases sincrónicas 
Cronograma y horarios 
Modulo 1: 10 y 24 de agosto de 18 a 20 hs 
Modulo 2:  31 de agosto de y 7 de septiembre 18 a 20 hs 
Modulo 3: 14 y 21 de septiembre de 18 a 20 hs 
Modulo 4: 28 de septiembre y 7 de octubre de 18 a 20 hs 
 

Plataforma educativa 
https://aulavirtualoissconosur.org/ 
 

Preinscripción: Cupo limitado 



 

Le pedimos que llene este formulario antes del 27 de julio. Una vez 
completado usted recibirá un mail con los datos de la OISS para realizar el 
pago. Cuando el pago se acredite usted recibirá el usuario para entrara en 
aula de la plataforma de la OISS donde encontrara el link para las clases 
sincrónicas y las actividades asincrónicas. 
 
 

https://forms.gle/3X9mYrFWLGtjwzG6A 
 

Costo:  
Para Argentinos: 1 pago total de $40.000 (pesos) o dos pagos de $25.000 (pesos) 
Para Extranjeros: 1 pago total de USD 40 
 

Becas 
Las personas que acrediten trabajar en una organización social integrante de 
la OISS y las personas socias de ALGEC recibirán un descuento del 25% en el 
valor del curso. 
 

https://forms.gle/3X9mYrFWLGtjwzG6A

